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Le cadre
L’opération « Vacances apprenantes » 
permet aux jeunes de partir à la décou-
verte de la nature et du patrimoine 
local.

Le principe
Cinq jours dans le cadre exigeant et 
prestigieux de l’Ecole militaire d’équita-
tion de Fontainebleau (EME). 
Journées en treillis et nuits sous tentes 
militaires…

Le public
Des lycéens de Première profession-
nelle à remobiliser suite à une année 
marquée par une longue période de 
confinement.

Un stage
de remobilisation 
mené 
dans le cadre 
des « Vacances
apprenantes »
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La démarche
Inspirée du « Rotary Youth Leadership 
Awards  » (RYLA), pour amener les 
jeunes à prendre conscience et à dé-
construire des attitudes et postures 
inadaptées, afin d’adopter les codes 
scolaires, professionnels et sociaux né-
cessaires pour réussir leur insertion. 

Les partenaires
• Le Rotary Club
Leadership, éthique professionnelle, 
estime de soi.
• L’Ecole militaire d’équitation  
du Centre national des Sports de  
la Défense
Activités en lien avec le cheval, la dé-
couverte des métiers et des valeurs mi-
litaires  ; hébergement ; installations 
sportives.
• Le Château de Fontainebleau
Visite originale sous forme d’enquête… 
• La Direction départementale des ser-
vices de l’éducation nationale de la 
Seine-et-Marne

Un objectif de départ :  
la remobilisation
Le bilan très positif d’une première 
adaptation du RYLA à des jeunes « dé-
crocheurs », en novembre 2019 à l’inter-
nat Antonin-Carême, a conduit à pour-
suivre l’expérimentation dans un cadre 
militaire.

Une perspective :  
la cohésion  
et l'engagement
Découvrir de nouveaux horizons, ap-
prendre sur soi et sur les autres, être 
acteur de son insertion professionnelle 
et de sa citoyenneté… 
Une opportunité pour apprendre la vie 
en communauté, développer une 
culture de l'engagement et affirmer sa 
place dans la société.

Une belle occasion de renforcer les 
liens entre la Jeunesse et les Armées.

Une expérimentation
pour promouvoir
l'engagement

Au programme : 
posture
professionnelle,
leadership,
découverte équestre 
et militaire
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JOUR

1
JOUR

2
lundi mardi

7h 45 - 10h
• Transport
• Accueil sur lieu

Pause

10h 30 - 12h
Leadership et attitude

Repas

13h 30 - 15h 45
Leadership et attitude

Pause

16h - 18h
Leadership et attitude

Repas

19h 30 - 21h 30
Travail d'équipe

Petit-déjeuner

7h 45 - 10h
• Cérémonie des couleurs
• Immersion pelotons

Pause

10h 30 - 12h
Préférences comportementales  
> explication

Repas

13H 30 - 15H 45 
Instruction militaire : 
présentation des Armées et de 
la Défense, des grades…

Pause

16h - 18h
Préférences comportementales  
> test

Repas

19h 30 - 21h 30
Travail d'équipedo
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JOUR

3
JOUR

4
JOUR

5
mercredi jeudi vendredi

Petit-déjeuner

7h 45 - 10h
Immersion pelotons

Pause

10h 30 - 12h
• Découverte  
ordre serré
• Présentation matériel 
et d'armement

Repas ration de combat

13h 30 - 15h 45
Découverte parcours 
d'obstacles
 
Pause

16h - 18h
Préférences 
comportementales  
> test

Repas

19H 30 - 21H 30 
Travail d'équipe

Petit-déjeuner

7h 45 - 10h
Immersion pelotons

Pause

10h 30 - 12h
Visite château

Repas

13h 30 - 15h 45
Découverte  
de l'équitation

Pause

16h - 18h
Préférences 
comportementales  
> cohérence projet

Repas

19h 30 - 21h 30
Travail d'équipe

Petit-déjeuner

7h 45 - 10h
Immersion pelotons

Pause

10h 30 - 12h
Préférences 
comportementales  
> cohérence projet

Repas

13h 30 - 17h
Remise diplôme

17h - 18h
Retour famille
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Le cadre d’accueil au CNSD

Des équipements de très haut niveau…

Une émulation sportive au quotidien…
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Découverte du cadre militaire

L’équipe des stagiaires et des encadrants

Porter un treillis, suivre des consignes, tenir le rang…

Neuf élèves des lycées Joliot-Curie (Dammarie-les-Lys) et Flora-Tristan (Montereau-
Fault-Yonne). Encadrement par deux instructeurs militaires et par un professionnel 
du Rotary, accompagnés par deux enseignants. 
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Accueil des stagiaires

Mise en place du campement

Au Centre national des Sports de la Défense par les représentants du CNSD,  
de la DSDEN et du Rotary

Non sans quelques difficultés techniques…
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Découvrir les Armées 

et leur rayonnement  
à travers les sports équestres

Des militaires à l’honneur et des valeurs 
partagées

JO
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Les cérémonies militaires

La montée des couleurs pour partager les valeurs républicaines et la passation de 
commandement du Lieutenant-Colonel Drion au Lieutenant-Colonel Varlet.
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La revue du peloton

Partager l’uniforme, vivre une fraternité d'armes avec un commandement, dans le 
respect, la justesse et la bienveillance.

Rassemblement tous les matins à 7h 45

Vivre au rythme et selon les usages de l'armée…
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Immersion en peloton dans les écuries

Approcher les chevaux, les soigner, les nourrir…
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Partage de la ration de combat

Découvrir le quotidien du soldat en mission…
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Se dépasser en s’appuyant sur la force du groupe.

Le parcours d’obstacles
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Un cadre d’exception et un moment inoubliable…
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Apprendre à travailler à la longe

Première séance d’équitation 
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Apprendre à apprivoiser les chevaux…
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Une manière originale et interactive de visiter le château de Fontainebleau !
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Enquête au Château
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Remise des diplômes et temps convivial
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En présence de l’Inspectrice d’académie, du délégué militaire départemental et 
commandant du CNSD, des représentants de la Préfecture et du Rotary Club.

Remise du certificat de participation au stage « Vacances apprenantes » par le 
commissaire aux sports militaires Hervé Piccirillo, commandant du CNSD.

Cérémonie finale
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Remise du certificat de participation  
au stage « RYLA » remis par M. Poirier, 
gouverneur Rotary district 1770,  
et par M. Ferrand, concepteur du volet 
formation professionnelle

Témoignage des élèves et remise de l'insigne de l’EME.
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Commissaire PICCIRILLO 
Commissaire aux sports militaires, commandant du CNSD  
et délégué militaire départemental

Lieutenant-colonel DRION
Commandant de l'École militaire d'équitation du CNSD 
Lieutenant-colonel VARLET  
Commandant de l'École militaire d'équitation du CNSD (depuis le 28 août 2020)

Commandant GUICHARD 
Responsable de la Société équestre de Fontainebleau

Commandant ROQUET 
(supervision et accueil des stagiaires)

Maréchal des logis TAESCH et Brigadier FERMÉ 
(instruction et accompagnement des stagiaires durant cinq jours)

M. FERRAND
Délégué du Gouverneur pour l'intégration à l'emploi et à la formation 
des jeunes Rotary District 1770, Rotary Club de Meaux, expert en leadership  
et innovation, chef d’entreprise (conception du volet formation professionnelle 
du projet, formation et accompagnement des stagiaires durant cinq jours)

M. MILLEROU
Chef du service pédagogique du Château de Fontainebleau
(coordination de la visite du château)

Mme NOLL et Mme VAN HEMELRYCK
Enseignantes aux lycées Flora-Tristan et Joliot-Curie
(accompagnement des élèves à tous les instants… même les plus difficiles !)

M. THÉNARD-DUVIVIER
Inspecteur d'académie, Directeur académique adjoint des services  
de l'éducation nationale de la Seine-et-Marne (initiateur et coordonnateur  
du projet)

Mme DARGEIN
Conseillère technique départementale MLDS

Mme CHAPEAU
Directrice Hébergement et Services – CNSD
(logistique hébergement, repas) 

Les lycéennes et lycéens, leurs familles
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